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Klasa Il Szkoty Podstawowéj im. Sw. Jadwigi Krélowej w Sieteszy w dniu 07. 06. 2017r. po raz
pierwszy wzieta udziat w akcji , Sniadanie daje moc ”, polegajacej na zorganizowaniu
wspolnego, zdrowego $niadania. Tym razem panowata duza réznorodnosé, jedli chodzi o rodzaj
positkdw oraz sposéb ich przygotowania. Do zrobienia kanapek i szasztykéw potrzebowalismy
roznych warzyw, owocow i pieczywa. W dniu poprzedzajacym finat programu zaprosiliSmy
Panig Dyrektor, klase | wraz z wychowawczynig oraz nauczycieli. W programie réwniez byt
konkurs pod tytutem ,Master Chef na najzabawniejszg kanapke. Musieli§my wykonaé i
zaprezentowaé swoje prace. Klasy czestowaly sie nawzajem i dzielity swoimi wiktuatami.
Wszystkie te dziatania z pewnoscig przyczynity sie do utrwalenia zdrowych nawykdéw
zywieniowych,ale rébwniez wzmocnity integracje szkolnej spotecznosci. Kolezankom i kolegom
z kl. I najbardziej posmakowaty szasztyki owocowe. Pod koniec akcji wszyscy mogliSmy zjesé
swoje kanapki. Ten dzien zakonczyt sie bardzo fajnie. BawiliSmy sie przy tym znakomicie.
Sniadanie daje nie tylko moc, ale réwniez wiele rado$ci.
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